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ОТОПЛЕНИЕ, ВЕНТИЛЯЦИЯ И КОНДИЦИОНИРОВАНИЕ 
 
Общие положения. 
 
Пункт 3.6  
Для отапливаемых зданий в районах с расчетной температурой наружного воздуха минус 
40 0С и ниже для систем отопления для холодного периода года следует предусматривать 
обогрев поверхности полов, расположенных над холодными подпольями; жилых 
помещений и помещений с постоянным пребыванием людей в общественных, 
административно-бытовых и производственных зданиях. 
 
Системы отопления 
 
Пункт 3.16 
Среднюю температуру поверхности строительных конструкций со встроенными 
нагревательными элементами следует принимать не выше 0С: 

• Для наружных стен от уровня пола до 1м –95 
                        от 2,5 м – принимать как для потолков 

• Для полов помещений с постоянным пребыванием людей – 26 
• Для полов с временным пребыванием людей, для отходных дорожек, скамей 
плавтельных бассейнов – 31 

Температура поверхности пола по оси нагревательного элемента в детских учреждениях, 
жилых зданиях и плавательных бассейнах не должна превышать 35 0С 
 
ПРИЛОЖЕНИЕ 11 
Обязательное к системам отопления. 
 
Типы помещений, где допускается использование электроэнергии для системы отопления: 

• Жилые, общественные и административно-бытовые 
• Детские дошкольные, лестничные клетки и вестибюли в детских дошкольных 
учреждениях 

• Палаты, операционные и другие помещения лечебного назначения в 
психиатрических и наркологических больницах (кроме общественных и 
административно-бытовых) 

• Спортивные залы 
• Помещения общественного питания и торговые залы, кроме помещений для 
обработки и хранения материалов, содержащих легковоспламеняющиеся жидкости 

• Пассажирские залы вокзалов 
• Производственные (см. уточнения в таблице приложения 11 СНиП) 
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